
LIKUTEI  MOHARAN  I I :92  ·  PART  I I  (TINYANA ) ה צ״ב נָא · תּוֹרָ יָ נְ ״ן תִּ רַ י מוֹהֲ קּוּטֵ לִ

ל יטְ פִּ ה קַ רָ שָׂ ר עֲ לוֹם, לוֹמַ שָׁ ס וְ ה, חַ לָ יְ ה־לַ רֵ קְ מִ קּוּן לְ תִּ
The Ten Psalms

THE  TEACHING

For an impurity that can happen at night (ה לָ יְ ה־לַ רֵ קְ קּוּן Heaven forbid, Rebbe Nachman gives a ,(מִ to say :תִּ

ten chapters of Tehillim (ים לִּ הִ .on that same day, as he first taught in Part I, Torah 205 (תְּ

The ten chapters correspond to the ten kinds of song (ינָה גִ ינֵי נְ ה מִ רָ שָׂ ה ,of the book of Tehillim (עֲ כָ רָ י ,בְּ רֵ ,אַשְׁ

יל כִּ שְׂ ה and the rest. They are the opposite of the מַ פָּ לִ ם) and of the flaw קְ גָ so they have the power to cancel ,(פְּ

it.

MAIN  POINTS

He shows each kind of song hinted in a verse, many of them about the night. ה כָ רָ :בְּ

ילוֹת“ י אַף לֵ נִ צָ עָ ר יְ שֶׁ ת ה׳ אֲ ךְ אֶ רֵ בָ ”אֲ י ”.I bless Hashem who counseled me, even at night“ ,(תהלים טז:ז) רֵ :אַשְׁ

אָה“ טָּ סוּי חַ ע כְּ שַׁ שׂוּי פֶּ י נְ רֵ ”אַשְׁ .(תהלים לב:א)

יר י“ :שִׁ מִּ ירֹה עִ ה שִׁ לָ יְ לַּ ”בַּ גּוּן ”.at night His song is with me“ ,(תהלים מב:ט) ה“ :נִ לָ יְ לָּ י בַּ תִ ינָ גִ ה נְ רָ כְּ זְ ”אֶ .(תהלים עז:ז)

מוֹר זְ ה“ :מִ לָ יְ לָּ ירוֹת בַּ מִ ן זְ נּוֹתֵ .who gives songs in the night” (from Iyov)“ ,”הַ

Others hint at the home: יל כִּ שְׂ ת“ ,מַ לֶ כָּ שְׂ ה מַ שָּׁ ה׳ אִ ”וּמֵ ,and Halleluyah ;(משלי יט:יד)

ל“ לָּ הַ תְ יא תִ אַת ה׳ הִ רְ ה יִ שָּׁ ”אִ ”.a woman who fears Hashem, she shall be praised“ ,(משלי לא:ל)

The ten chapters to say on that day: 16, 32, 41, 42, 59, 77, 90, 105, 137 and 150, from “ד וִ דָ ם לְ תָּ כְ to ”מִ

שׁוֹ“ דְ קָ -ל בְּ לוּ קֵ לְ י) Today they are known as the Tikkun HaKlali .”הַ לִ לָ כְּ קּוּן הַ .(תִּ

The promise: whoever merits to say them on that day need not fear any more at all, for it is surely repaired.

In the merit of this repair Mashiach will come to gather our scattered ones:

ס“ נֵּ כַ ל יְ אֵ רָ שְׂ י יִ חֵ דְ ם ה׳ נִ יִ לַ רוּשָׁ ”בּוֹנֵה יְ Hashem builds Yerushalayim; He gathers the outcasts of“ ,(תהלים קמז:ב)

Israel.”

A  PRACTICAL  TAKEAWAY  ·  OUR  OWN  REFLECTION

Song is stronger than the flaw. Say the ten chapters with the heart, and then don't stay afraid. Each קּוּן תִּ

brings the redemption closer.

https://breslovai.com/tinyana/092/

These shiurim were created with the help of AI and may contain errors. Please check with a rav or the original text before

relying on them. English text is our own paraphrase of the Hebrew; the takeaway is our own reflection, not a quotation.

Quotations are in Hebrew from the original text, with their sources.

השיעורים נוצרו בעזרת בינה מלאכותית ועלולים להכיל טעויות.
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ים יעוּרִ שִּׁ לַ


